
VRTCI OBČINE ŽALEC 

JEDILNIK junij  2026  

Št. 6002-1/2025-10 

 

 

JEDILNIK   od 1. 6. do 5. 6. 2026 
 

DATUM ZAJTRK KOSILO POP. MALICA 

Ponedeljek 

1. 6. 2026 

 

 

Pirin mlečni zdrob (pirin 

zdrob*) (G,M)  

čokoladni posip (O,S),  

banana 

 

 

Otroška juha (G,J)  

špageti s haše omako (G,M,J) 

zeljna solata s krompirjem 

 

Jagode***,   

Rogljič (G,M,J) 

 

Torek 

2. 6. 2026 

 

 

*Zeliščni čaj,  

domača žemlja*** (G) 

Aljaževa klobasa, 

sir (M) 

jajčka (J)  

kisle kumare  

 

Krompirjeva juha (G,M) 

zloženka s *šparglji, šunko in 

makaroni (G,M,J) 

zelena solata 

 

***Navadni 

domači jogurt z 

jagodami (G,M) 

 

sreda 

3. 6. 2026 

Sveže nehomogenizirano 

bio mleko* (M), 

maslo*** (M), med***,  

sončnični kruh (G), 

jabolko*** 

 

Porova juha z domačimi 

krutoni (G,M), špargljeva 

rižota (***šparglji) z mesom, 

rdeča pesa 

 

Češnje***,  

francoski kruh (G) 

 

 

 

četrtek 

4. 6. 2026 

 

 

Čokoladno mleko (M,O) 

makovka s kajmakom 

(G,M,J,O) 

Korenček*** 

 

 

Enolončnica s stročjim fižolom 

(G,Z) 

Kruh (G)  

Skutine palačinke (G,M,J)  

ananasov kompot 

 

Sadni krožnik 

(sibirske 

borovnice***, 

jabolka***, 

banana) 

 

 

petek 

5. 6. 2026 

 

 

Lipov čaj z medom,  

bio pšenični polbeli 

kruh s čičerikino moko* 

(G),  

jajčni namaz (J),  

*bio kumara mlada 

Špargljeva juha (G,M)  

naravni žrebičkovi zrezki 

(G,Gs) 

krompirjevi svaljki (G,M,J)  

sezonska solata z rukolo 

 

Sadni kefir* (M) 

kruh (G) 

 

 

*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo ; ***živilo – lokalno živilo, živilo 

sheme kakovosti (IK izbrana kakovost) 

 

Opomba: 

Kruhi lahko imajo v sledeh: mleko, soja, jajca, sezam, orehi 

Začimbe lahko vsebujejo v sledeh: gluten, mleko, jajca, soja, zelena, gorčično seme, sezamovo 

seme, oreščki 
 

Obroki vsebujejo alergene iz Priloge II Uredbe EU 1169/2011 in so označeni s kraticami: gluten – 

G, mleko – M, jajca – J, ribe – R, arašidi – A, soja – S, oreščki (lešniki-L,orehi–O, mandeljni–Ma) 

gorčično seme – Gs, sezamovo seme- SS, volčji bob – VB, zelena- Z, žveplov dioksid in sulfiti – 

ŽD, SU. 

 

 



VRTCI OBČINE ŽALEC 

JEDILNIK junij  2026  

Št. 6002-1/2025-10 

 

                  

JEDILNIK   od 8. 6. do 12. 6. 2026  
 

DATUM ZAJTRK KOSILO POP. MALICA 

Ponedeljek 

8. 6. 2026 
 

 

 

Planinski čaj z limono in 

medom,  

bio savinjska bombola* 

(G,M,J),  

sir (M) 

sveža paprika 

 

 

koromačeva juha (G,M,J,Z)  

polenta s ***šparglji in mesno 

omako (G,M) 

rdeča pesa 

 

Sadni krožnik 

(***jagode, 

***maline IK) 

 

 

 

 

torek 

9. 6. 2026 

 

 
 

Mlečni zdrob s cimetom 

(M) (mleko ***) 

sadje 

česnova juha (G,J)  

špinačne testenine*** z rdečo 

papriko in piščancem (G,J,M)  

*bio solata s korenčkom* 

 

***češnje,  

žemlja (G) 

 

 

 

 

sreda 

10. 6. 2026 

 
 

Bio mleko* (M)  

beli kruh (G)  

kisla smetana (M)  

***marelična 

marmelada 

bograč (teletina*, 

kunec)(G,M)  

kruh (G)  

borovničev zavitek (G,M,J) 

(skuta***) 

razredčen 100% jagodni sok 

Grški navadni 

jogurt*** z 

jagodami (M),  

kruh (G) 

 

 

Četrtek 

11. 6. 2026 

 

 

 

*Metin čaj,  

polnozrnat kruh (G) 

fižolov namaz (M,J)  

kisle kumare (Gs) 

 

 

Zelenjavna juha s pirinimi 

zvezdicami (G,M,J) 

paniran puranji zrezek 

(G,M,J,Ss)  

pire *krompir (M)  

zelena solata s korenčkom 

 

Sibirske 

borovnice***,  

banane 

 

 

 

Petek 

12. 6. 2026 

 

 
 

Sadni čaj,  

Bio temni Jurekov 

kruh* kruh (G)  

bio goveja hrenovka*,  

gorčica (Gs)  

kisla paprika 

 

Brokoli juha z žitaricami 

(G,M) 

pečen losos, mlad krompir*** 

z juliene zelenjavo,  

zelena solata z jajčko (J) 

***Navadni domači 

jogurt z jabolki*** 

in cimetom (M) 

 

*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo ; ***živilo – lokalno živilo, živilo 

sheme kakovosti (IK izbrana kakovost) 

 
Opomba: 

Kruhi lahko imajo v sledeh: mleko, soja, jajca, sezam, orehi 

Začimbe lahko vsebujejo v sledeh: gluten, mleko, jajca, soja, zelena, gorčično seme, sezamovo seme, 

oreščki 
 

Obroki vsebujejo alergene iz Priloge II Uredbe EU 1169/2011 in so označeni s kraticami: gluten – G, mleko 

– M, jajca – J, ribe – R, arašidi – A, soja – S, oreščki (lešniki-L,orehi–O, mandeljni–Ma) gorčično seme – 

Gs, sezamovo seme- SS, volčji bob – VB, zelena- Z, žveplov dioksid in sulfiti – ŽD, SU. 

 



VRTCI OBČINE ŽALEC 

JEDILNIK junij  2026  

Št. 6002-1/2025-10 

 

 

 

JEDILNIK   od 15. 6. do 19. 6. 2026  
 

DATUM ZAJTRK KOSILO POP. MALICA 

Ponedeljek 

15. 6. 2026 

 

 

Sadni čaj,  

koruzni kruh (G)  

zeliščni namaz (M) 

 

otroška juha (G,M,J)  

pečena piščančja prsa (Gs)  

mlinci (G,J) 

dušeno sladko zelje (G,M) 

 

Banane, ***češnje 

 

 

 

torek 

16. 6. 2026 

 
 

Metin čaj z limono in 

medom,  

Bio pirin kruh z lečino 

moko* (G)  

čičerikin namaz (M,J,S) 

 

Nadevana paprika v 

paradižnikovi omaki (G,J)  

pire krompir (M) 

sadna solata 

 

 

*Hruškov jogurt 

brez dodanega 

sladkorja (G,M) 

 

sreda 

17. 6. 2026 

 
 

Bio mleko* (M) 

Bio školjka z jabolčnim 

nadevom* (G)  

banana 

  

grahova juha (G,M) trije riži s 

svežim lososom, bučnimi 

semeni (R,J,M)  

mešana solata (paradižnik, bio 

solata*) 

Jagode***, 

Bio sonček s 

kurkumo* (G,M,J) 

 

 

 

četrtek 

18. 6. 2026 

 
 

Planinski čaj,  

polbeli kruh (G) 

tuna ( R) 

kisle kumare (Gs) 

 

 

Zelenjavna enolončnica z 

žličniki (G,Z,M), kruh (G)  

zdrobov narastek z omako iz 

gozdnih sadežev in smetano 

(G,J, M),  

razredčen 100% ananasov sok 

Domači jogurt*** z 

***malinami (M) 

 

 

Petek 

19. 6. 2026 

 
 

 

*Zeliščni čaj,  

***domač kruh (G)  

mesnozelenjavni namaz 

(M,J, Gs), svež 

paradižnik 

 

 

Bučkina juha z ingverjem (M), 

sesekljana pečenka z zelenjavo 

(M,J,S,Ss) pire krompir (M), 

majniška solata z jajčko (J) 

Breskve,  

Kruh (G) 

 

 

 

*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo ; ***živilo – lokalno živilo, živilo 

sheme kakovosti (IK izbrana kakovost) 

 

 

Opomba: 

Kruhi lahko imajo v sledeh: mleko, soja, jajca, sezam, orehi 

Začimbe lahko vsebujejo v sledeh: gluten, mleko, jajca, soja, zelena, gorčično seme, sezamovo 

seme, oreščki 
 

Obroki vsebujejo alergene iz Priloge II Uredbe EU 1169/2011 in so označeni s kraticami: gluten – 

G, mleko – M, jajca – J, ribe – R, arašidi – A, soja – S, oreščki (lešniki-L,orehi–O, mandeljni–Ma) 

gorčično seme – Gs, sezamovo seme- SS, volčji bob – VB, zelena- Z, žveplov dioksid in sulfiti – 

ŽD, SU. 

 



VRTCI OBČINE ŽALEC 

JEDILNIK junij  2026  

Št. 6002-1/2025-10 

 

 
 

 

JEDILNIK   od 22. 6. do 26. 6. 2025 in 29., 30.6.2026 
 

DATUM ZAJTRK KOSILO POP. MALICA 

Ponedeljek 

22. 6. 2026 

 

 

Mleko (M), rogljiček z 

marmelado (G,M), 

jagode*** 

 

cvetačna juha z ribano kašo 

(G,J,M,Z), testeninski narastek 

s svežo špinačo in skuto 

(G,M,J), kristalka solata*** 

 

Jogurt s sadjem* 

(M) 

 

 

Torek 

23. 6. 2026 

 

Bela kava (bio mleko*) 

(G, M) 

Bio podvinski kruh* (G)  

Piščančji namaz(M,J,S) 

sveže kumare*** 

 

Krompirjev golaž (G,Z)  

kruh (G) 

domač češnjev zavitek s 

skuto*** (kisla smetana***) 

(G,M,J) 

 

mešano sadje 

sreda 

24. 6. 2026 

*Zeliščni čaj,  

koruzni mešani kruh* 

(G), 

namaz s topljenim sirom 

(M) in zelenjavo 

Zelenjavna juha s kus-kusom 

(G), panirana piščančja bedra 

(G,J), pire krompir, rdeča pasa 

Vanilijevo 

mleko*** (M), 

žemlja 

petek 

26. 6. 2026 

 

 

Šipkov čaj,  

koruzna žemlja (G),  

mocarella*** (M),  

svež paradižnik*** 

Zelenjavna juha s črkami***, 

rižota s teletino*, 

zelena solata s čičeriko 

Sveža limonada, 

ržena štručka z 

bučnicami (G) 

 

 

ponedeljek 

29. 6. 2026 

Sadni čaj,  

beli kruh (G,S),  

kuhan pršut,  

paradižnik* 

 

milijonska juha (S,M,Z), 

makaronovo meso (G,J,S,Z) 

zelena solata z zeljem 

 

Mešano sadje, kruh 

(G,S) 

 

Torek 

30. 6. 2026 

Zeliščni čaj,  

liptaver namaz (M),  

ovseni kruh*(G) 

zelena paprika 

 

Gobova juha(G,M),  

mesna lazanja(G,J,M) 

zelena solata s koruzo 

Muffini s 

kokosom*(G,J), 

razredčen sadni sok 

*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo ; ***živilo – lokalno živilo, živilo 

sheme kakovosti (IK izbrana kakovost) 

 

Opomba: 

Kruhi lahko imajo v sledeh: mleko, soja, jajca, sezam, orehi 

Začimbe lahko vsebujejo v sledeh: gluten, mleko, jajca, soja, zelena, gorčično seme, sezamovo 

seme, oreščki 
 

Obroki vsebujejo alergene iz Priloge II Uredbe EU 1169/2011 in so označeni s kraticami: gluten – 

G, mleko – M, jajca – J, ribe – R, arašidi – A, soja – S, oreščki (lešniki-L,orehi–O, mandeljni–Ma) 

gorčično seme – Gs, sezamovo seme- SS, volčji bob – VB, zelena- Z, žveplov dioksid in sulfiti – 

ŽD, SU. 


